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RESUMEN

El propdsito de esta investigacion fue la de analizar los motivos, expectativas y
dificultades de los alumnos del primer afio de la carrera de Psicologia de la Facultad de
Filosofia de la Universidad Nacional del Este, con respecto a la eleccion de su carrera.
Esta investigacion fue descriptiva, no experimental, con un enfoque cuantitativo, cuya
muestra fue de tipo aleatorio simple. La recoleccion de datos se realizo a través de un
cuestionario compuesto por 20 preguntas en Escala de Lickert, para medir los motivos
de eleccion de la carrera, las expectativas que tienen con relacion a la carrera y las
dificultades que tuvieron al momento de la elecciéon. La muestra asciende a N=72
alumnos matriculados en el primer afio en el periodo lectivo 2018. Se concluy6 que la
mayoria de los alumnos eligieron la carrera por una motivacion intrinseca, y que los
mismos tienen expectativas de desarrollo tanto académico como laboral dentro del area
profesional de la Psicologia. Ademds, aseguraron no haber enfrentado grandes
dificultades al momento de la eleccion de dicha carrera, no obstante, se evidencid un
importante porcentaje hacia la falta de orientacion vocacional y apoyo de los padres.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to analyze the motives, expectations and difficulties of
the students of the first year of the Psychology career of the Faculty of Philosophy of
the Universidad Nacional del Este, with respect to the choice of their career. This
research was descriptive, not experimental, with a quantitative approach, whose sample
is a simple random type. The data collection was carried out through a questionnaire
composed of 20 questions on the Lickert Scale, to measure the reasons for choosing the
career, the expectations they have regarding the career and the difficulties they had at
the time of the election. The sample amounts to N = 72 students enrolled in the first
year in the 2018 school year. It was concluded that most of the students chose the race
for an intrinsic motivation, and that they have expectations of both academic and work
development within the area Psychology professional. In addition, they assured that
they had not faced great difficulties at the time of the election of said career, however,
there was an important percentage towards the lack of vocational guidance and parental
support.
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